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La homeopatía es un método terapéutico natural que estimula al propio organismo para que éste llegue a un 
estado de equilibrio de salud. Contempla a cada individuo como un ser único e interrelacionado, estableciendo así 
que cada persona no reacciona ante un proceso patológico de igual manera, por lo que necesitará un enfoque 
terapéutico específico y personal. La terapéutica homeopática actúa en el mismo sentido en el que tiende a curar el 
propio organismo cumpliendo así el precepto de primum non nocere, lo primero es no hacer daño.  

Los remedios homeopáticos son elaborados a partir de sustancias naturales las cuales son obtenidas del reino 
animal, vegetal y mineral. 

La homeopatía puede ser utilizada en todas las etapas de la vida, desde el nacimiento, la infancia, la edad adulta y 
en personas de edad avanzada. Resulta de especial ayuda para estados específicos como el embarazo, donde a 
veces la mujer se siente algo desamparada a la hora de poder tratarse de según qué dolencias. 

Actualmente, la homeopatía está siendo una de las terapias naturales de uso más común entre la población. Es por 
esto que como profesionales de la salud resulta de gran utilidad disponer de una herramienta más para poder 
utilizar en beneficio del paciente.  

Es un método terapéutico que carece de efectos secundarios perjudiciales para el organismo, no presenta 
contraindicaciones, está ausente de toxicidad de las dosis si se tomarán por un largo periodo de tiempo y tampoco 
existe sobredosificación posible.  

Este curso es general y abarca diversos centros de interés relacionados con la HOMEOPATÍA, cada una de las 
unidades de contenidos que aparecen más abajo, dan lugar, igualmente, a CURSOS ESPECÍFICOS de esa 
especialidad y de más corta duración.  

                                                                                                                                               

El presente curso está dirigido a aquellos profesionales que pretendan completar su formación con un método 
terapéutico natural alternativo y/o complementario como es la Homeopatía. 

                                                                                                                                               

Disponer de una herramienta más para poder satisfacer las necesidades individuales de salud del paciente/usuario. 

                                                                                                                                               

 Conocer los principales remedios homeopáticos para conseguir que el paciente alcance un estado óptimo de 
salud más allá de la dolencia aguda que presente en aquel momento. 

 Aprender a valorar al individuo como un ser único, integral e interrelacionado. 
 Conocer los remedios homeopáticos específicos para determinadas afecciones comunes y específicas 
 Disponer de una opción terapéutica alternativa y/o complementaria para poder utilizar en aquellas personas con 

alergia, sensibilidad especial o contraindicación a algunos fármacos. 
 Trabajar en el mismo sentido en el que tiende a curar el organismo estimulando sus propios recursos. 
 Disponer de una herramienta preventiva para procesos alérgicos, procesos hibernales que afectan a vías ORL y 

respiratorias, etc. 
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Se realizan diferentes cursos especializados, los cuales constan de una primera parte teórica sobre la homeopatía y 
una segunda parte en la que se tratan aspectos clínicos sobre el tema en cuestión. Los cursos que se proponen son 
los siguientes: 

 
1. Curso de homeopatía general. 
2. Curso de homeopatía en pediatría. 
3. Curso de homeopatía en la mujer, el embarazo y la lactancia. 
4. Curso sobre aparato locomotor y homeopatía. 
5. Curso sobre homeopatía psicosomática, estados emocionales e interpretación de las emociones.  
6. Curso de homeopatía en afecciones de asistencia primaria y procesos pre y post quirúrgicos. 
7. Curso de mesoterapia homeopática para estética facial y corporal. 
8. Curso de homeopatía en oncología. 

                                                                                                                                               

 Exposiciones teóricas participativas e interactivas. 
 Ejercicios de casos prácticos con análisis y resolución de situaciones. 

                                                                                                                                               

 A cada participante se le hará entrega de un completo dossier para el seguimiento y aprovechamiento del curso.  
 Se dispondrá de la bibliografía oportuna y actualizada de los temas tratados.  
 Se facilitará la documentación que pudiera ser de interés para los participantes.  

                                                                                                                                               

Al finalizar el curso, EDUCSA emitirá una Certificación de Asistencia que se entregará a cada participante. En todos 
nuestros cursos se solicita la acreditación al Organismo Oficial competente. 
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ISIDRO VIGARA LIZANDRA   Enfermero experto en Homeopatía 

 Diplomado en enfermería por la EUI Sant Joan de Déu. 
 Especialista en Enfermería del Trabajo. 
 Diplomado en Homeopatía por el Heilpraktiker Institut. 
 Graduado en Homeopatía por el Instituto Superior de Medicinas Tradicionales. 
 Seminarios de especialización: 

- Envejecimiento precoz y revitalización. 
- Terapia Homeopática en el Dolor.  
- Relación Psicosomática y Homeopatía. 
- Psicopatología homeopática. 
- Homeopatía aplicada al rendimiento físico y recuperación del deportista. 
- Homeopatía aplicada a casos de Urgencia. 
- Mesoterapia homeopática. 
- Constituciones y Homeopatía.   

 Curso de Iridiología por el Instituto Superior de Medicinas Tradicionales. 
 Socio numerario de la Sociedad Española de Homeopatía Clásica. 

                                                                                                                                               

Las Fechas se deberán acordar oportunamente de acuerdo a las necesidades de cada Centro y las disponibilidades 
de EDUCSA. En cuanto a las Horas lectivas, irán en función del curso solicitado. 

                                                                                                                                               

El lugar de celebración se deberá acordar, igualmente, con el propio Centro solicitante, pudiendo ser en cualquier 
punto de España. Los cursos promocionados por la propia EDUCSA serán impartidos en las aulas que oportuna-
mente se designen para cada acción formativa.  

                                                                                                                                               

Asimismo, el horario será a convenir entre el Centro solicitante y EDUCSA. En cuanto a las plazas, estos cursos 
están pensados para un aforo aproximado de 25/30 personas.  
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